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Woda zajmuje 72% powierzchni
naszej planety.

zrédto: NASA
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Ogolna ilos¢ wody na Ziemi pozostaje niezmienna od miliondw lat. Oznacza to, ze woda
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zrédio: Internet

Nasz organizm potrzebuje codziennie
ok. 1,5 | wody. Cztowiek odczuwa
pragnienie gdy traci 1% wody
z organizmu. Utrata wody na
poziomie 10% jest niebezpieczna dla
zdrowia, natomiast utrata 20% wody
powoduje Smier¢. Catkowitej
wymiany wody organizm cztowieka

dokonuje srednio co 1,5 miesiaca.
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Przyktadowe ilosci wody zuzyte do
wyprodukowania:

- 1 kg cukru to 80 litrow,

- 1 kg papieru to 40 litréow,

- 1 kg wetny to 150 litréw,

- 1 kg aluminium to 1 250 litréw,

- 1 samochdd to 35 000 litréw,

- 1 kg miesa drobiowego to 4 33011,
- 1 kg wieprzowiny to 5 990 litréw,
- 1 kg wotowiny to 15 400 litréw,

- 1 kg pszenicy to 190 litrow.

zrédio: Internet



WYRZUCONY LITRY WODY
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MARNOWANIE ZYWNOSCI TO TAKZE
MARNOWANIE WODY | ENERGII

Z 1ha ziemi mozna wyprodukowac tylko
280 kg wotowiny ale az 45 000 kg
ziemniakow. Zmieniajagc wiec sposob
zywienia oszczedzamy wode, a do tego
na sSwiecie marnuje sie ok. 40%
zywnosci. Marnowanie zywnosci to
marnowanie wody. ,Tylko produkcja
zywnosci, ktorej nikt potem nie
wykorzystuje, pochtania rocznie okoto
250 kilometrow szesciennych wody. Jest
to mniej wiecej trzy razy tyle, ile w
Jeziorze Genewskim i trzy razy wiecej
wody, niz przeptywa Wotga” - wedtug
raportu ONZ (FAO i UNEP 2013).
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»W krajach ubogich w wode nie
powinno sie produkowaé miesa!
Mieso zabija planete. Jesli nie
przestawimy sie na
wegetarianizm do roku 2050 ilos¢
wody dostepnej do uprawi
hodowli nie zapewni swiatu
wystarczajgcej ilosci pozywienia”
(Szwedzki Instytut Wody).

Az 100 milionéw ludzi mozna by
nakarmi¢c do syta, gdyby
mieszkancy USA  ograniczyli

jedzenie miesa o 10%.

ale po co?

zrodto: https://unwritten8future.wordpress.com/2011/03/15/the-political-and-spiritual-ecology-of-beef/
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Naukowcy szacuja, ze stodka
woda na Swiecie skonczy sie
za 25 lat z powodu wzrostu
liczby mieszkancow. Gdy
Swiatowa populacja potroita
sie, wykorzystanie wody
pitnej wzrosto az 17 razy, a
po kolejnych 20 latach

zuzycie moze  wzrosngé
jeszcze trzykrotnie.
Przypomne jeszcze raz bilans

stodkiej wody na swiecie:

Zasoby wodne ziemi

Woda stodka
w lodowcach
ok. 2%

Woda stodka
uzyteczna
ok. 1%

O Woda stodka w lodowcach

B Woda stodka uzyteczna

O Woda stona

Woda stona
97%
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A jak my szanujemy stodka wode? Niestety nie cieszy sie ona u nas szacunkiem.
Pozbywamy sie jej gdzie sie da i jak tylko jest to mozliwe. Tak jakby jej zasoby byty
nieograniczone, a woda sama w sobie stanowita zagrozenie dla zycia. Od co najmniej
200 lat wyznajemy kult melioracji. Pozbylismy sie olbrzymich rezerwuaréw wody.
Podobnie z regulacjami rzek. Naturalna rzeka ptynie powoli zakolami. Przy duzych
wezbraniach sie rozleje i wrdci do

koryta przy okazji nawadniajac

najblizsze otoczenie. Rzeka |

uregulowana to szybki sptyw wody. |
Pamietajmy  jednoczesnie, ze
pozbawiajac sie retencji stwarzamy
zagrozenie powodziowe w
mniejszych odcinkach rzek, tam tag
retencje trzeba zmniejszy¢. Ale kto

rzeka Wieprz ;
(o) tym myél i? zrédio: http://www.wykop.plllink/1371583/rzeka-bug-ehyba-jednasz-piekniejszych-polskich-rzek/
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Podobnie z pogtebianiem i odmulaniem rzek. Pogtebiajac rzeke nie tylko zwiekszamy jej
zdolnos¢ do przeptywu ale i osuszamy tereny wokét rzeki. Odmulanie daje efekt
podobny, jednoczesnie niszczgc siedliska szeregu gatunkéw zwierzat. W tym
bezkregowcdow, ktdre s3 pokarmem dla wiekszosci ryb (i nie tylko). Budujemy waty
ochronne wzdtuz rzek, a racjonalniej by byto chroni¢ doliny rzeczne. Wtedy rzeka
w ramach doliny ptynie w sposdéb naturalny niczego nie niszczac i zachowuje retencje
w otoczeniu.

Chronic¢ sie, nie da wszystkiego. Jesli chronimy tereny zurbanizowane, to pozostate
powinny by¢ pozostawione w sposdb naturalny. Jesli rzeka wyleje, to z czasem wrdci do
koryta. Strata niewielka, a zysk olbrzymi w postaci retencji i oszczednosci na budowie
watow przeciwpowodziowych. Nawet taniej bedzie wykupi¢ tereny zalewowe niz
budowac€ i utrzymywac¢ waty oraz likwidowa¢ skutki powodzi. O stratach wody nie
wspomne.
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Kazdy chce mie¢ wodociag. A jak to wptywa na ogolny bilans wody stodkiej. Przyjrzyjmy
sie temu blizej. Woda z ujecia poprzez stacje uzdatniania przechodzi do wodociggu.
Stamtad po zuzyciu idzie do kanalizacji, stamtad na oczyszczalnie i do odbiornika. Czyli
pobierana jest w jednym miejscu i zrzucana w innym. O tyle zmniejszona jest retencja
pomiedzy. Podobnie z terenami zabudowanymi, drogami, placami itp. Wody opadowe
odprowadzane sg do kanalizacji deszczowej i zrzucane gdzies dale;.

Pozbywamy sie wody bezpowrotnie. Nie
dziwmy sie, ze procesy suszy sie pogtebiajg, ze
np. w Polsce gdy deszcz nie pada przez 3
miesigce to mamy susze. Oczywiscie robi sie
wielka tragedia. Wszyscy chcg budowaé¢ nowe

ujecia. Wierci¢ co raz glebiej czyli w diuzszym

okresie czasu tak na prawde pozbawi¢ nas
SI'Odklej WOdy' zrodto: https://www.emaze.com
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Tabela: Zasoby wody w wybranych krajach OECD

Kraje Zasoby wéd Zasoby wdd na jednego
[min m3] mieszkanca [m3]

Niemcy 182 000 2218
Grecja 72 000 6 866
Hiszpania 111 133 2797
Francja 191 000 3265
Irlandia 52 198 15 568
Wtochy 175 000 3040
Finlandia 110 000 21319
Szwecja 179 000 20200
Wielka Brytania 160 630 2 694
Republika Czeska 15977 1556
Litwa 24 500 6 635
Turcja 234 300 3443
Islandia 170 000 599 941
Norwegia 369 000 51504
Polska 63 100 1633

Zrodto: opracowano na podstawie: [Ochrona $rodowiska ..., 2003].
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Tak wygladajg zasoby wody w Polsce (patrz tabela). A moie byC jeszcze gorze;j.
Oczywiscie retencja to lasy, tereny pokryte roslinnoscia. Szacunek dla wody nalezy sie
od kazdego z nas. Sg to zagadnienia ewidentne — ale nalezy o nich pamietac.
Pamietajmy rowniez o takich sprawach jak degradacja gleb z braku wody, jak
ocieplanie klimatu, jak zanieczyszczenie Srodowiska poprzez stosowanie technologii
wodochtonnych. Pamietajmy o wptywie zanieczyszczen wéd na jakos¢ ich zasobow
(i stan sSrodowiska naturalnego). Mdwi sie, ze zasoby wody pitnej s3 odnawialne. Ale
przeciez ten proces trwa w rzekach 18-20 dni, w atmosferze 12 dni, w jeziorze 10 lat.
Wody podziemne odnawiaj3 sie ponad 5 000 lat, natomiast wody w lodowcach 8 000
lat.

Co sie stanie gdy to wszystko zanieczyscimy. Czy mamy az tyle czasu aby poczekac¢ na
odnowe. Zastandwmy sie.
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Jezioro Czad /rot. nasA
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zrédio: Internet

Jezioro Aralskie
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zrédto: http://dietetyczniesiostro.blogspot.com/2013/10/kozuchowska-braciak-krystosiak-ty-tez.html



DZIEKUJE ZA UWAGE

Wojewédzki Fundusz Ochrony Srodowiska Jerzy Ignaszak
i Gospodarki Wodnej Zastepca Prezesa Zarzadu
4 we Wroctawiu



